MOTYLCI 28.11. — 2. 12. 2022

Téma: Podzim na zahradce
Podtéma: KdyZ jde zahrada spat

PONDELI
— Vypravéni zazitkl z vikendu
— Diskuze — co se méni v piirodé, na zahradé s pfichodem zimy, tazni ptaci, zimni
spanek, zvitatka, ktera zimu preckaji
— Rozbor basné¢ Priroda se unavila, brzy ptjde vsechno spat,
— Dechova cviceni
e Vitr - Nadech nosem, vydech — fiiiiii, fGaata
e zahfivani rukou - dychani do rukou, teply vzduch
e Vdechujeme vini sn¢hu, blizici se zimy — nadech nosem, vydech fui
e Dychéme na zamrzlé okno
— PH Na spici berusku
e Jedno dité je beruska, spi, v dfepu, ostatni fikaji fikanku.
Spi, beruska, spi, kdo ji probudi? (podloZzime si hlavu, spojené dlané,
polohlasem)
Du-pi-ty, du-pi-ty! (rytmicky dupeme na mist¢)
Probudis ji ty! (na koho padne rozpocitavani, ten ji probudi, beruSka vymysli
cvik na protaZeni a vymeénti si role)
— Dopis Jeziskovi — vystiithovani svych pfani z katalogii Wiki, Dracik, Pompo

UTERY

— PH Na spici berusku

— Naécvik basné a pohybem Kdyz se broucek chysta na bilou zimu
Kdyz se broucek chysta na bilou zimu, (1état po tride, kiidla)
naklepe si — BUCH, BUCH, svoji perinu! (buch, buch — tleskat)
Rychle schova prvni nohu, druhou nohu — jupi, jupi, jé,  (zvednout 1. a 2.nohu)
za chvili se dalsi noha zahreje. (tfit nohy rukama, zahtivat)
Kdyz se broucek chysta na bilou zimu, (1état po tride, kiidla)
naklepe si — buch, buch, svoji perinu! (buch, buch — tleskat)
Rychle schova tieti, ctvrtou nohu — jupi, jupi, jé,  (zvednout 3. a 4.nohu = ruce)
za chvili se cely broucek zahreje. (zahtivat télo rukama)

— Rizeny rozhovor o hmyzu v zimé — co déla hmyz v zimé, stavba téla, vyjmenovani,
vytleskavani hmyzu, popis obrazkl

— PH Broucek ztratil pefinu — hraje se jako Cap ztratil Eepicku

— Modelovani z plasteliny — beruska, hmyz

STREDA
— PH Na spici berusku, Broucek ztratil pefinu
— Opakovani basné¢ Kdyz jde broucek spat



Rizeny rozhovor o ptaécich v zimé — t¥idéni taznych a stalych ptaki, kam viude se
ptacek v zimé muze schovat, jak se chrani pfed mrazem, jak se chrani pfed zimou lidé
PH Na ptacky: Ptacci = déti, poskakuji po tiid€. Reakce na signal:

e Ptacci, co maji hlad = dfep, pipame, otvirame pusinky, zavirdme

e Vrabcéak — skoky, pohyb doprovazime ¢im-Carara

e Sykorka = kroky na misté
Nacvik pisn¢ Bude zima, bude mraz
PL Doved’ ptacka ke krmitku

CTVRTEK

Opakovani basné Kdyz jde broucek spat, pisné Bude zima, bude mraz

PH Na ptacky

Rizeny rozhovor o zahradce v zimé — jak mizeme zahradu pfichystat na zimu (sklizeni
urody, podzimni uklid, ryti zahont, starat se o ptacky (krmitko, zobéni)

Hra na hladové ptacky — déti se snazi kolickem (zobackem) naplnit své biisko
(misti¢ku) zobanim (papirovymi kulic¢kami/koralky)

PATEK

Shrnuti celého tydne — co si déti zapamatovali

Opakovani basné, pisné

Tanec mezi snéhovymi vlockami - chlize s vysokymi koleny, po patach, po Spickéch,
chiize s vlockou na hlave, poskakovani mezi vlockami

Cviceni s vlo¢kami — protazeni celého

PH Kouzelna vlocka: Déti utvoti dvojice, postavi se proti sob€ a mezi Cely drzi
sn¢hovou vlocku, pomalu se pohybuji po tfidé. Komu vlocka vypadne (roztaje), jde se
posadit.

Relaxace, soustfedéni se na dychani, nddech do bficha

Navitéva Mikulase v MS — predneseni déti nauceného pasma basni a pisni pro
MikulaSe, predani Mikulasskych balickt



