
Rady pro rodiče, varovné signály  

 

Doporučujeme všímat si zejména těchto projevů chování: 

1. Za dítětem nechodí domů spolužáci nebo jiní kamarádi z okolí. 

2. Dítě nemá kamaráda, s nímž by trávilo volný čas, komunikovalo atd. 

3. Dítě není zváno na návštěvu k jiným dětem, ke společným hrám. 

4. Nechuť jít ráno do školy (obzvláště když dříve mělo školu rádo). 

5. U dítěte můžeme pozorovat strach, dítě se snaží odložit odchod z domova. 

6. Dítě ztrácí chuť k jídlu. 

7. Dítě nechodí do školy nejkratší cestou, prosí o odvoz a dovoz autem. 

8. Dítě se vrací ze školy hladové (agresoři mu berou svačinu či finanční prostředky na 

zakoupení svačiny oběda). 

9. Dítě usíná s pláčem, má neklidný spánek. 

10. Dítě ztrácí zájem o učení a schopnost soustředit  se na ně. 

11. Dítě bývá smutné, apatické, objevují se u něj výkyvy nálad, zmínky o sebevraždě. 

12. Dítě žádá o peníze, případně je doma krade. Sděluje nevěrohodné důvody, že je 

ztratilo, apod.  

13. Často hlásí ztrátu osobních věcí. 

14. Dítě je nečekaně agresivní k sourozencům, jiným dětem, projevuji i zlobu vůči rodičům. 

15. Dítě si stěžuje na neurčité bolesti břicha nebo hlavy, objevuje se i zvracení, snaží se za 

každou cenu zůstat doma. 

16. Své zdravotní potíže může přehánět, předstírat (např. s teploměrem) 

17. Dítě se vyhýbá docházce do školy, zdržuje se doma víc, než mělo ve zvyku.  

 

 

 

 

 

Ve Žlutavě dne 11. 6. 2020    Mgr. Hana Zvoníčková, ředitelka školy 

 


