Rady pro rodice budoucich prviacku

1. Budte pfisni, ale pozitivni, pfipravujte déti na realny Zivot, ale nestraste
je jim, snazte se ucit je rozhodovani a zodpovédnosti za sva rozhodnuti.

2. Déti potiebuji stanovené hranice, fad, pravidla a daslednost. Jejich
absence déti mate a vede k jejich dalSimu hledani, tedy porusovani

pravidel.

3. Vzdy pravidla predem stanovte a trvejte na jejich respektovani.

4. Nic pred détmi netajte. Déti maji Sesty smysl, a kdyz jim néco
nevysvétlite, jsou z toho zmatené, rozladéné a mohou si davat véci do
jinych nez realnych souvislosti.

5. Pokud néco slibite, vzdy se to snazte dodrzet.

6. Mluvte s détmi a poslouchejte je.

7. Snazte se byt pro vase déti dobrym vzorem.

8. Davejte pozor na to, co rikate a jakym stylem to rikate — déti ironii
nerozumi. Rikejte jen to, co myslite vazné.

9. Trvejte vidy na sluSném chovani a na slovech prosim a dékuiji.

10. Povzbuzujte je a hodné chvalte.

11.Doprejte ditéti podporu i v okamziku, kdy je ostatni soudi.

12. Najdéte jim vhodného konicka a podporujte ho.

13.Trvejte vidy na svém a nenechejte se zviklat.

14.Neslibujte détem uplatky, ztraci motivaci a jedinym divodem jejich

pozitivniho chovani je vidina odmény. Uvédomte si, Zze naroky se pak
mohou stupnovat.



15. Milujte své déti bez ohledu na to, jak se chovaji. Byt UspéSnym rodi¢em
je tézky ukol, ktery vyzaduje odvahu a trpélivost. Vychovat z déti slusné,
tolerantni a citlivé jedince je proces dlouhodoby a narocny.
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