
Naše dítě jde do školy 

 
1. Nástupem do školy se na:  

 
a) Na 1. místo dostává plnění školních povinností 

b) Na 2. místo dostává rodinná povinnost 

c) Na 3. místo je čas pro relaxaci, zábavu, hry s kamarády, kroužky aj. 

Žák si musí zvyknout na pravidelný režim, který mu pomohou vytvořit a 

dodržovat rodiče. Vhodné je dítěti sestavit rozvrh odpoledních činností 

a vyvěsit na viditelné místo. Rodiče by měli své děti naučit, jak své 

povinnosti plnit, a kontrolovat jejich plnění. 

2. Co umět před vstupem: 
 
a) Udržování pořádku ve svých věcech 

b) Je dobré nalepit na dveře nebo dát na nástěnku v pokojíčku obrázky 

se symboly věcí, které musí mít dítě připraveno. 

c) Sebeobsluha – sám se ustrojit, vysmrkat, zavázat boty, umět používat 

příbor, pečovat o své oblečení, dodržovat ranní a večerní rituál, mít 

osvojené hygienické návyky. 

d) Přibude povinnost kontrolovat připravené pomůcky do školy. 

 
3. Hlavně důslednost: 

 
a) Je také vhodné dát dítěti nějakou jednoduchou povinnost 

v domácnosti (např. uklidit nádobí, vynést odpadky aj.) 

b) Starat se o domácího mazlíčka – tuto práci má dítě na starost, dělá ji 

pravidelně, zodpovídá za ni a tím si také zvyká na pravidelný režim. 

 
4. Dětský pokoj: 

 
a) Skříň na oblečení – učit dítě uložit si věci na své místo, po příchodu ze 

školy se převléknout, pečovat o své oblečení. 

b) Stůl na psaní úkolů – dítě by mělo sedět vždy u stejného stolu při psaní 

úkolů, ne tam, kde se jí, snažme se vést dítě k tomu, aby si samo 



udržovalo pracovní stůl v čistotě a pořádku. Důležité je určit dítěti, 

kam si bude dávat tašku, učební pomůcky atd. 

c) Budoucí čtenář – malá knihovnička – dítě se bude postupně stávat 

čtenářem, proto je dobré, aby si mohlo své knihy dávat do své 

knihovny a mělo je tak stále při sobě.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ve Žlutavě 12. června 2020                 Mgr. Hana Zvoníčková, ředitelka školy 


