Nase dité jde do skoly

1. Nastupem do Skoly se na:

a) Na 1. misto dostava pilnéni Skolnich povinnosti
b) Na 2. misto dostava rodinna povinnost
¢) Na 3. misto je ¢as pro relaxaci, zabavu, hry s kamarady, krouzky aj.

Zak si musi zvyknout na pravidelny reZim, ktery mu pomohou vytvofit a
dodrzovat rodice. Vhodné je ditéti sestavit rozvrh odpolednich Cinnosti
a vyveésit na viditelné misto. Rodice by méli své déti naucit, jak své
povinnosti plnit, a kontrolovat jejich plnéni.

2. Co umét pred vstupem:

a) Udrzovani poradku ve svych vécech

b) Je dobré nalepit na dvere nebo dat na nasténku v pokojicku obrazky
se symboly véci, které musi mit dité pripraveno.

c) Sebeobsluha —sam se ustrojit, vysmrkat, zavazat boty, umét pouzivat
pribor, peCovat o své obleceni, dodrzovat ranni a vecerni ritual, mit
osvojené hygienické navyky.

d) Pribude povinnost kontrolovat pfipravené pomticky do skoly.

3. Hlavné duslednost:

a) Je také vhodné dat ditéti néjakou jednoduchou povinnost
v domacnosti (napft. uklidit nadobi, vynést odpadky aj.)

b) Starat se o domaciho mazlicka — tuto praci ma dité na starost, déla ji
pravidelné, zodpovida za ni a tim si také zvyka na pravidelny rezim.

4. Détsky pokoj:

a) Sk¥in na obleceni — ucit dité uloZit si véci na své misto, po pfichodu ze
Skoly se prevléknout, pecovat o své obleceni.

b) Stul na psani ukolli — dité by mélo sedét vidy u stejného stolu pfi psani
ukoll, ne tam, kde se ji, snazme se vést dité k tomu, aby si samo



udrzovalo pracovni stil v Cistoté a poradku. Dulezité je urcit ditéti,
kam si bude davat tasku, ucebni pomucky atd.

c) Budouci ¢tendf — malad knihovnicka — dité se bude postupné stavat
Ctenarem, proto je dobré, aby si mohlo své knihy davat do své
knihovny a mélo je tak stale pfi sobé.
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